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 مقدمه
 

 به نام خداوند جان و خرد
 
 

 ؾلاْ،
 ٤بزاٚض٢ضٚ ثٟشٖٛ  ٤ِٕٛ٘ٛٛغ٢ٚ ا ٣ذٛ٘سٖ ٚ سؿز ظزٖ زض زضٚؼ سفىط ٘مبز، ضٚاٖ قٙبؾ ٢ سب ٘حٜٛ ٥ٍ٥طْاظ ٚلششٖٛ ضٚ ٔ ٥مٝلؿٕز چٙس زل ٤ٗسٛ ا

 وٙٓ.
زٚض ثؼس، دسؽ اظ ٔغبِؼسٝ ٞسط     ٢ثطا ٥س،ٞب ثك وشبة ٥زشٛػٝ وّسب ٔ ٥سٔغبِؼٝ وٙ ٣زضٚؼ ضٚ ثٝ نٛضر ؾغح ٤ٗزٚض ا ٤هزض اثشسا  ٥ىٙٓٔ د٥كٟٙبز

ؾسٛالار ٚ   ٢ٞسب  ٚاغٜ ٥سس ٔحٛضٜ. ز٘جسبَ وّ  ٤ٛٚ ؾٙبض ٣. ؾٛالار سفىط ٘مبز اغّت ٔف٥ٟٔٛساؾشفبزٜ وٙ ٤سوٝ ذٛ٘س ٣ٔغبِج ٥زسظج ٢ٞب ثطا ثرف، اظ سؿز
ٕ٘طٜ اظ  ٣٤ٞب حبَ ػبِجٝ وٝ ثچٝ ٞب ٔؼٕٛلا اظ لؿٕز ٤ٗح ٚ آؾٛ٘ٝ؛ ثب أؼٕٛلا ٚاض ٣قٙبؾ . ؾٛالار ضٚا٥ٖسٞب قه ٘ىٙ ٤ٌٙٝع ٥ٗسب ث ٥سٞب ثبق زضؾٙبٔٝ
ٗ . دؽ ا٣ٞب ؾٛاَ زاقشٗ! ٔظلا ٔطاحُ ضقس قٙبذش وٝ ٚاضحب ٟٔٓ ٞؿشٗ ٚ اغّت ؾبَ ٥سٖزؾز ٔ  ٥سس ٚ وّ ٥سس ٞسب ضٚ ثسب زلسز ٔغبِؼسٝ وٙ     لؿسٕز  ٤س

 .٥سٞط ٔطحّٝ ضٚ ثسٚ٘ ٢ٞب ٚاغٜ
 .٥سٞط لؿٕز ضٚ ثسٚ٘ ٣٤ظا ٥ٕبض٢ث ٢ٞب ٤ػ٣ٌٚ ٚ ٥سٔحٛض زاقشٝ ثبق ٤ٛؾٙبضٚ  ٣ٙ٥ثبِ ٤سز ٥سوٙ ٣ؾؼ ٤ِٕٛ٘ٛٛغ٢ٔٛضز ا زض
 

  تیموفق یآرزو با
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 شناسی‌روان
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سسٛاٖ،   ٤ؼ٣ٙ ٔغبِؼٝ ضٚاٖ ٤ب شٞٗ، أب أىبٖ ٔغبِؼٝ ضٚاٖ ٤سب شٞسٗ ٚػسٛز ٘سساضز ثّىسٝ ٔس٣      قٙبؾ٣  ضٚاٖس 
 ب ٕٞبٖ ضفشبض افطاز ضا ٔغبِؼٝ وطز.قبٖ ٤ ٠ا٢ ذبضػ٣ ٞب، ػّٕىطزٞب ٚ ػّٜٛ وٙف
 قٙبؾ٣ ٤ؼ٣ٙ ٔغبِؼٝ ضفشبض ذٛز ٚ ز٤ٍطاٖ س ضٚاٖ

 س زض ٔغبِؼٝ ضفشبض سٛػٝ ثٝ ا٤ٙىٝ ٞط فطز ثب ز٤ٍط٢ ٔشفبٚر اؾز.
ٞب٢ ذبضػ٣ آٖ، ثٝ وٕه حطف٣  س قٙبذز ضٚاٖ ٤ب شٞٗ ٤ه ا٘ؿبٖ ثٝ نٛضر غ٥طٔؿشم٥ٓ، ثٝ ٚؾ١ّ٥ ػّٜٛ

 زٞس. ب حش٣ وبضٞب٣٤ وٝ ا٘ؼبْ ٣ٕ٘وٙس ٤ ظ٘س، وبضٞب٣٤ وٝ ٣ٔ وٝ ٣ٔ

آظٔب٤ف دؽ سه٤ٛط )لطاض زازٖ سىٝ وبغص لطٔع ض٢ٚ ٤سه ٔسشٗ ذبوؿسشط٢(،      س ٔظب٣ِ اظ ٔغبِؼٝ شٞٗ 

ثب ز٤سٖ ِىٝ ؾجع )ضفشبض فطز( ٔشٛػٝ اسفبلبس٣ زض زؾسشٍبٜ ث٥ٙسب٣٤    دؽ اظ ثطزاقشٗ وبغص ز٤سٖ ِىٝ ؾجع 
 ق٤ٛس. فطز ٣ٔ

ؾز ثٝ چ٥ع٢ فىط و٥ٙس ثسٖٚ آ٘ىٝ ثسا٥٘س ٤سب وسبض٢ ضا ا٘ؼسبْ ز٥ٞسس     زض ظ٘س٣ٌ ػبز٢ ٕٔىٗ ا س فط٤ٚس 
سٛا٘سس   ثسٖٚ آ٘ىٝ ػّز آٖ ضا ثسا٥٘س ٤ب ٌب٣ٞ ٤ه ػُٕ ؾبزٜ ٔب٘ٙس ذٙس٤سٖ، فطأٛق٣ اؾسٓ فسطز٢ .... ٔس٣   

٘كب٘ٝ سٙفط ثبقٙس. ٞسف اٚ ا٤ٗ ثٛز وٝ چ٣ٍٍ٘ٛ اؾشسلاَ ػ٣ٙ٥ زض ٔغبِؼٝ شٞٗ ضا ٘كبٖ زٞس ٚ آٖ لؿسٕز  
 ٌبٜ ٔغع ٘ب٥ٔس.اظ ٔغع ضا ٘بآ

ٞب٢ اٚ آ٘مسض افطاط وطز٘س وٝ ٔؼجٛض قس ث٤ٍٛس، ٌب٣ٞ ٤ه ؾ٥ٍبض فمظ ٤ه ؾ٥ٍبض  س ز٤ٍطاٖ اظ سفؿ٥ط ٌفشٝ
 اؾز.

تعریف 

 شناسی روان

تعریف 
 شناسی روان

تاریخچه 

 شناسی روان

  1879قٙبؾ٣  س ظٟٛض ػّٓ ضٚاٖ
س سسلاـ ثسطا٢ ا٤ٙىسٝ      قٙبؾ٣ ػس٤س دسض ضٚاٖزض لا٤ذع٤ً إِٓبٖ س   قٙبؾ٣ سأؾ٥ؽ ا٥ِٚٗ آظٔب٤كٍبٜ ضٚاٖ  ٤ّّٟٚٓ ٚٚ٘زس 

 1987قٙبؾ٣ ثٝ ػّٓ سؼطث٣ زض آ٤س س  ضٚاٖ
 ضقس ػّٓ ٚ ا٘ملاة زض نٙؼز ؾجت ا٤ؼبز ٥٘بظٞب٢ اػشٕبػ٣ ظ٤بز  19س اٚا٤ُ لطٖ 

 ٞب٢ اػشٕبػ٣ زض ازث٥بر ػساِش٣ فبـ وطزٖ ث٣ س غاٖ غان ضٚؾٛ 
 ثٝ اٚع ضؾب٘سٖ قىٛفب٣٤ ضٔب٘ش٥ؿٓ س ٤ٚىشٛضٌٞٛٛ 
 ٞب ا٘شكبض وشبة ٚ ث٥بٖ ضفشبضٞب ٚ ا٥ٔبَ ا٘ؿبٖ ٍّؽ س ٔبضوؽ ٚا٘

 س زض إِٓبٖ ث٥بٖ لبٖ٘ٛ ٚثط ٚ وٕشط٤ٗ سفبٚر ٔحؿٛؼ ثب وبض وطزٖ زضثبضٜ احؿبؼ ث٥ٙب٣٤ ٚ آؾشب٘ٝ وبض  ٚثط  س
 )٘ظط٤ٝ ضٚاثظ ضٚاٖ ٚ ػؿٓ( ض٤ع٢ ؾب٤ىٛف٥ع٤ه دب٤ٝ  ف٥رٙطس 

ٝ  ثطضؾ٣ آظٔب٤كٍب٣ٞ آٌب٣ٞ ٤ب ٞٛق٥بض٢ )ٔب٘ٙس س ػ٥ٕع  ا٢ زض ح٥غٝ ٥ٞؼبٖ )سؼطثٝ ٥ٞؼبٖ ثٝ ز٥ِسُ   ٚٚ٘ز( س ث٥بٖ ٘ظط٤
 قٙبؾ٣ ضا ثٝ ١ٕٞ ػب٢ آٔط٤ىب ثطز. ٞب٢ ف٥ع٤ِٛٛغ٤ه( زض آٔط٤ىب ٚ ضٚاٖ آٌب٣ٞ اظ زٌط٣ٌ٘ٛ

 قٙبؾ٣ ف٥ع٤ِٛٛغ٤ه س فطا٘ؿٝ ٌؿشطـ ضٚاٖ س ثطٚوب 
 ٞب٢ ٔكبٞسٜ افطاز ٥ٞؿشط٤ه ٚ ث٥ٕبضاٖ ضٚا٣٘ اثساع ضٚـ س قبضوٛ 
 قٙبؾ٣ آظٔب٤ك٣ س فطا٘ؿٝ ض٤ع٢ ضٚاٖ د٣ س ض٤جٛ 
 ٔغبِؼٝ ٞٛـ ٚ ضقس وٛزن س ث٥ٙٝ 

 ٞب٢ ذبل ذٛز س اسط٤ف س ٔشٕب٤ع اظ ثم٥ٝ ثٝ ز٥ُِ ق٥ٜٛ قٙبؾ٣ ثب٣ٙ٥ِ ٚ ٔغبِؼٝ ٘ٛضٚظٞب ٔغبِؼٝ ضٚاٖ  فط٤ٚسس 
 ٔغبِؼٝ فؼب٥ِز ػهج٣ ٚ ثبظسبة س ضٚؾ٥ٝ س دبِٚف 
ٞسب٢ آٖ زض ٔغبِؼسٝ ٤سبز٥ٌط٢ ذهٛنسب  زض ح٥ٛا٘سبر، ثسٝ        ؾ٣ غط٤عٜ ٚ ٘مفٞب٢ اٚ، ٔفْٟٛ سٛاضص ٚ ثطض وكف س زاض٤ٚٗ 

 قٙبؾ٣ اٍّ٘ؿشبٖ وٕه وطز. ضٚاٖ
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 قٙبؾ٣ ضا غ٣ٙ وطز٘س. ثب اثساع ػجبضاس٣ چٖٛ وٛقف ٚ ذغب ٚ سم٥ّس ضٚاٖ ٞب  س ا٥ٍّ٘ؿ٣
 قٙبؾبٖ ا٥ٍّ٘ؿ٣ ٚاٖقٙبؾ٣ اػشٕبػ٣ س اظ ا٥ِٚٗ ض ٌصاضاٖ ضٚاٖ ٤ى٣ اظ ث٥ٙبٖ س ٔه زٌٚبَ 

٥ٌط٢، س٥ٟٝ آظٖٔٛ، دطؾكٙبٔٝ ٚ اثعاضٞب٢ آٔسبض٢ ثسطا٢ ٔغبِؼسٝ     دؿطػ٢ٕٛ زاض٤ٚٗ س ٔغبِؼٝ ٘جٛؽ، ٞٛـ، ا٘ساظٜ  س ٌبِشٖٛ 
 قٙبؾ٣ ضٚاٖ

 ، زٚض قسٖ اظ فّؿفٝ ٚ ث٥بٖ زل٥ك ٔٛضٛػبسف قٙبؾ٣ سحَٛ زض ضٚاٖ -1 0۱ـ اوایل قرن 
وٙٙسس )دسبِٚف ٚ    ٚ ٘ظطار ٤ىس٤ٍط ضا ذٛا٘سٜ ٚ ٔجبزِسٝ ٔس٣   قٙبؾ٣ ٤ىس٤ٍط ضا قٙبذشٙس ثعضٌبٖ ضٚاٖ -2

 وٙٙس( فط٤ٚس اػشٙبة ٣ٔ
وٙسس ٚ ثسب ٚضسٟسب٤ٕط زض ٔسٛضز ٔفٟسْٛ ٘ؿسج٥ز نسحجز         ا٥٘كش٥ٗ ثب فط٤ٚس ٚ د٥بغٜ اضسجبط ثطلطاض ٣ٔ -3

 وٙس. ٣ٔ
 زاضز سسب ا٘ؿسبٖ ضا ثسب ز٤سس     ا٘ملاة نٙؼش٣، ظٟٛض ٘بظ٤ؿٓ ٚ ػًٙ ػٟب٣٘ اَٚ ضٚقٙفىطاٖ ضا ٚأس٣  -4

 ز٤ٍط٢ سؼط٤ف وٙٙس.
 

تاریخچه 

شناسی در  روان

 ایران

 قس. اِٙفؽ ٤ب اذلاق سٛؾظ زا٘كٕٙسا٣٘ چٖٛ فبضاث٣، اثٗ ؾ٥ٙب ٚ ٔلانسضا ٔغطح ٣ٔ س زض ٌصقشٝ سحز ػٙٛاٖ ػّٓ
ٖ سس    اوجط ؾ٥بؾ٣ زوشط ػ٣ّس  ٝ          قٙبؾس٣ ػس٤سس   دسسض ضٚا  ٌسصاض٢   ا٤سطاٖ س د٥ٛ٘سس ضٚا٘كٙبؾس٣ ؾسٙش٣ ثسب ػس٤سس س دب٤س

 ٞب( ق٥بض )قطح ٘شب٤غ آظٔب٤فقٙبؾ٣ ػس٤س ثٝ وٕه زوشط ٔحٕسثبلط ٞٛ ضٚاٖ 
 اِٙفؽ ٤ب ضٚا٘كٙبؾ٣ اظ ِحبػ سطث٥ز ػّٓ س آطبض زوشط ؾ٥بؾ٣  
 قٙبؾ٣ ػ٣ّٕ ؾٙؼف ٞٛـ ٤ب ضٚاٖ س آطبض زوشط ٞٛق٥بض  

 1340قٙبؾ٣ ػس٤س ا٤طاٖ دؽ اظ  س قىٛفب٣٤ ضٚاٖ
 قٙبؾ٣ )ػبٔغ ٚ زاضا٢ ٘ظط ضٚاٖ ٔشطػٓ( وشبة انَٛ ضٚاٖ س آطبض زوشط ٔحٕٛز نٙبػ٣ 

 

های  مکتب

 شناسی روان

 ٞب ٚ افىبض ٤ه اؾشبز ٤ب ثعض٣ٌ وٝ ٥ٔبٖ ز٤ٍطاٖ ٘فٛش وٙس. ٔؼٕٛع ا٘س٤كٝ س سؼط٤ف ٔىشت 
 ٥ٌطز. ا٢ٍِٛ فىط٢ ذبل وٝ ضفشبض ا٘ؿبٖ ضا ثب ٔفْٟٛ ٚ ثطزاقز ذبن٣ زض ٘ظط ٣ٔ قٙبؾ٣  س سؼط٤ف ٔىشت زض ضٚاٖ

 إِٓب٣٘  ٚٚ٘ز ض٤ع٢ سٛؾظ ٤ّّٟٚٓ س دب٤ٝ  گرایی مکتب ساخت -۰

 ٔب٘ٙسسس احؿسسبؼ، ازضان ٚ  اـ سؼع٤سسٝ قسسؼٛض ٤سسب آٌسسب٣ٞ ثسسٝ ػٙبنسسط ؾسسبظ٘سٜ سسسس  
  ٌط٢ ضٚـ زض٥ٖٞٚؼبٖ سٛؾظ  
 ٞسسب٢ ا٤سسٗ ٔىشسست ; ػسسسا٣٤ اظ فّؿسسفٝ، ٚاضز وسسطزٖ آٌسسب٣ٞ ثسسٝ       سسس اظ اضظـ 
 آظٔب٤كٍبٜ 
 قٙبؾ٣ ػ٣ّٕٖ  ض٤ع٢ ضٚا ٞب ٚ ؾذؽ دب٤ٝ ٥ٌط٢ آٖ س ٔغبِؼٝ ػٙبنط، ا٘ساظٜ 

 س ازٚاضز س٥چٙط، ٥ّ٤ٚبٔع ػ٥ٕع ٚ ػبٖ ز٣٤ٛ٤  گرایی شمکتب کن -0

 ٞسسب٢ ذسسٛز ضا   ، ٕٞچٙسس٥ٗ فؼب٥ِسسز ٔغبِؼسسٝ ػّٕىطزٞسسب٢ شٞسسٗ ٚ ٞكسس٥بض٢  سسس  
 زض ؾسسبظٌبض٢ فسسطز ثسسب   ثطاؾسسبؼ سح٥ّسسُ سؼطثسسٝ آٌسسبٜ، ؾسسبظٌبض٢ ٚ ػّٕىسسطز ضٚاٖ 
 زٞس. ٔح٥ظ ا٘ؼبْ ٣ٔ 
ٝ     قٙبؾس٣ ضا ػّٕس٣ عج٥ؼس٣ سؼط٤سف ٔس٣      ضٚاٖ س ػ٥ٕسع     عسٛض   وٙسس وسٝ ثب٤سس ثس
 ػ٣ّٕ ٔغبِؼٝ قٛز. 
 ٍ٘بٜ ثٝ شٞٗ ثٝ ػٙٛاٖ ٤ه اثعاض س ػبٖ ز٣٤ٛ٤  
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 تألیفی علوم پسشکی تهران سؤالات 

 ًبوبهی سهبًی ذطزًبن ذَاّس ثَز وِ: -1

  گیطی حبصل ضوز. الف( زض اطط نبسوانی زض سصمیم
 ة( نسجز ث  سوانبیی فطز ذیلی ضسیس ثبضس.

  ع( زض اطط ػسر اضیب  نیبظ طجیؼی حبصل ضوز.
 ز( محصو  م طضار اػشمبػی و فطهنگی ثبضس.

 

 ف نیثطػ س فطاـ 

 زهس. ـ فطز اػمب  و صتبر زیگطال ضا ث  ذوز نسجز می

 ـ زض کوزکی و نوػوانی زض ضضس ضرصیز ثسیبض مهم.

 دوضنس. هب لجبس می کننس یب ثطذی ػوانبل مبننس هنطدیط  ـ مظب ( کوزکبل همبننس والسین ذوز ضفشبض و ػمل می

 

 همانندسازی -11

(identification) 

 ضونی ث  سوی یک هسف اػشمبػی س ح ثبلاػبیی یک نیطوی ز ػبث ـ 

 زهس سب موضز دسنس ػبمؼ  ثبضنس. ـ فطز امیب  و رضظوهبی ذوز ضا ک  ث  مبنغ ثطذوضز کطزه طوضی سغییط مسیط می

 هبی م بثل  ثب نبکبمی ـ ی ی اظ ثهشطین ضاه

 ـ زض سبظگبضی فطز ثب محیط اػشمبػی زاضای ن ص

 کنس.  هنسس اسز ک  انطغی ذبر رثطبض ضا ث  ثطق سجسیل میسصؼیس مبننس ػمل یک م کبوال  ـ ضوال

 روضز. طلجی ض سز ذوضزه ث  هنط ضوی می ـ مظب ( فطزی ک  اظ اضیبی انگیعه ػنسی یب ػبه

 روضز. ـ مظب ( اسشبز ضهطیبض ک  دس اظ ض سز زض ػط  ث  ضبػطی ضوی می

 

 تصعید -12

(sublimation) 

 کنس. اش می ـ فطز میل یب رضظویی ضا ک  اظ اثطاظ رل ضطر زاضز سطکوة کطزه و ضفشبضی ذلاف ػهز

 ضوز. ـ مظب ( فطزی ک  ث  زلیل ضطاضر ططز ضسهت مؤزة می

 گصاضز. ـ مظب ( فطزی ک  ث  هم بض ذوز زضمنی کطزه ثطای ضفغ احسبس گنبه ث  او احشطار ظیبز می

 ضوز. ضبل رض بض می کننس ک  انگیعه واقؼی قسض افطاط می ـ این افطاز اغلت رل

 

 واکنص وارونه -13

(reaction – 

formation) 

 کننسه ثب ضوزض ضویی انشعاػی و ف طی ثب رل  ـ سلاش ثطای گسسشگی ػبطتی اظ موقؼیشی نبضاحز

ضبل ثـب ثیمـبض ضا کـبهص یـب      ـ مظلاً دعض بل ثطای این   کبض ذوز ضا ث  زضسشی انؼبر زهنست ثبیس اضسجبط ػبطتی

 نساضش  ثبضنس.

 زهس ک  فطز ثرواهس نگطانی ذوز ضا اظ مطبهسه یک صحن  نبذوضبینس کبهص زهس. بنی ضخ میـ ظم

ثـطز و همچنـین زلـص     ـ مظب ( فطز ططوسمنسی ک  زض اططافص ف یطی وػوز زاضز و اظ ایـن اطـلاع ضنـغ مـی    

 گویس هط کس ثبیس ضوی دبی ذوز ثبیسشس. ذواهس ث  او کمک کنست می نمی

 

 

 بافی فلسفه -14

(intellectualization) 

 .فطز ثطای اظ ثین ثطزل اطط کبض ذوزت ث  کبض زیگطی ثذطزاظزـ 

رمـوظال نمـطه اضفـبق     ـ مظب ( مؼلمی ک  سؤالار سرز ططح کطزهت ثطای اظ ثین ثطزل اطط کـبضش ثـ  زانـص   

 کنس. می

 

 باطل سازی -15

(undoing) 
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 پبسد 

 س.نسط ثبضسیطز ضسف ییواهس ضس ک  نسجز ث  سوانبذ طنبک ذ یظمبن ینبکبم

 .گشیٌِ ة صحیح است 

 ضَز؟ ذَاّس ثِ وسام هىبًیسن زفبعی هتَسل هی وَزوی وِ ثزای ججزاى اضتجبُ ذَز هعذرت هی -2
 سبظی ز( ثبطل ع( واکنص واضون  ة( سصؼیس الف( ػجطال

 پبسد 

 دطزاظز. یم یگطیکبض ذوزت ث  کبض ز ثطزل اطط نیاظ ث یت فطز ثطایسبظ ثبطل یزفبػ سمیزض م بن

 .گشیٌِ ز صحیح است 

پسیٌس ثبضیٌسا اس ویسام     زّیس ویِ اجتویب     ّب را طَری تغییز هسیز هیی  ذَرز ٍ آى ٍلتی اًسبى زر ثزآٍرزى آرسٍّبی ذَز ثِ هبًع ثزهی -3

 گیزز؟ هىبًیسن زفبعی ثْزُ هی

 سبظی ز( ثبطل ع( ػجطال ة( سصؼیس الف( سطکوثی

 پبسد 

 ـثبلات اگط فطز زض ثـطروضزل ام  س ح یهسف اػشمبػ کی یث  سو یزضون یطوین کی ییػب ػبث  یؼنی سیسصؼ ذـوز ثـب موانـغ     یو رضظوهـب  ب ی

 .روضزه یضو سیسصؼ میسث  م بن تزهس ک  موضز دسنس ػبمؼ  ثبضس طیمس طییسغ یکنس و رل ضا طوض ثطذوضزی اػشمبػ

 .گشیٌِ ة صحیح است 

 جبً عىس یىسیگزًس؟ّبی زفبعی تمزی وسام هىبًیسن-4
 ثبفی ـ ضویب ز( فلست  ع( واکنص واضون  ـ سصؼیس سبظی ة( ػجطال ـ ثبطل الف( فطاف نی ـ همبننسسبظی

 پبسد 

 ضا ث  ذوز نسجز زهس. گطالیاػمب  ز بیکنس صتبر  یم یاسز و فطز سؼ یػ س فطاف ن جبًیس ط یهمبننسسبظ

 .گشیٌِ الف صحیح است 

 ت؟ هفَْم ایي ثیت هَلَی چیس -5

 تزسیسى هب چَى ّوِ اس ثین ثبلا ثَز                    ایٌه سچِ تزسین وِ زر عیي ثلایین

 ة( همیط  ثبیس زض مشن ذ ط قطاض گطفز.  الف( زض ثلا ثوزل ث  اظ ثیم ثلاسز.
 روض و ذ طنبک اسز. ز( ثلا همیط  سطس  ع( ذوة یب ثس ثبیس ذ ط ضا رظموز.

 پبسد 

زض ثـلا   یقـو  مولـو   ث . کننس یم تظذوز ضا ح یاگط زض مؼطض ذ ط ثبضنست سلامز ضوان یحش طنستیگ یبضض قطاض نمافطاز زض حبلز سؼ یوقش

 .ثلاسز میثوزل ث  اظ ث

 .گشیٌِ الف صحیح است 

 راًی ایي است وِ ............... . فزق سزوَة ثب ٍاپس -6

  ة( نبرگبهبن  اسز.  الف( رگبهبن  اسز.
 ز( کبضرمسی ثیطشطی زاضز.  ع( ضواع ثیطشطی زاضز.
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ٞبی ٟ٘ـبز ثـطآٚضزٜ ٘كـٛز     ٞبی ٟ٘بز ٚ ٞٓ ٔٗ ثطتط ضا فطاٞٓ وٙس، اٌط ذٛاؾتٝ . ظیطا ٞٓ ثبیس ذٛاؾتٝتط اؾت ؾهح، ٚظیفٝ ٔٗ اظ ٕٞٝ ؾرت 8ثیٗ ـ 
 افتس. هط ٔیاـ ثٝ ذ ٞبی ٔٗ ثطتط ثطآٚضزٜ ٘كٛز، حیخیت ارتٕبعی ٔٛرٛزیتف ثٝ ذهط افتبزٜ ٚ اٌط ذٛاؾتٝ

 قٛز. ٞب ضا ثطططف ٘ىٙس ؾلأت ضٚا٘ی فطز زچبض ٔكىُ ٔی زٞس وٝ اٌط ٔٗ آٖ لؿٕت ٕٞٛاضٜ تابزٞبیی ضخ ٔی 8ـ ثیٗ 
ٞبی زفـبعی )فهـُ ٘بوـبٔی ٚ تعـبضو(      ٞب ٚ فمط ؾلأت قرهیت اؾت وٝ ثطای ضؾیسٖ ثٝ ایٗ ٞسف ثبیس اظ ٔىب٘یؿٓ ـ ٚظیفٝ ٔٗ حُ تعبضو

 وٕه ثٍیطز.

های  تیپ

 شخصیت

 ٞبی ٚاوٙف یب ٔزٕٛعٝ ؾبذت قرهیت زٕٛعٝ قیٜٛـ تیپ یعٙی ٔ
 ٞب ٞب ٚ ضٚاثط آٖ ٞبی رؿٕی ٚ ضٚا٘ی ا٘ؿبٖ ٔهبِعٝ ٚیػٌی ٞب  ثٙسی ا٘ٛا  ٔرتّف قرهیت ٞب یب طجمٝ ـ ٞسف اظ تكریم تیپ

 ٞبیی نٛضت ٌطفتٝ وٝ قبُٔ: ثٙسی ـ طجمٝ
 

بىذی  الف( طبقه
 کرچمر

 طجمٝ انّی 8ـ اؾبؼ آٖ ٔكبٞسٜ افطاز ثیٕبض، زاضای 

 ًیک طبقِ پیک -1
 

ٞـب   قـبٖ اظ ؾـبیط لؿـٕت    ، ؾیٙٝ ٚ قىٓچبق ٚ لس وٛتبٜـ افطاز اظ ٘ظط رؿٕی 
 ضقس ثیكتطی وطزٜ  

 ـ نٛضت پٟٗ، ٌطزٖ وّفت ٚ وٛتبٜ، پٛؾت ؾطخ.
ٌـصضاٖ، قـٛخ طجـع، ذـٛـ  ذـٛضان،       ـ اظ ٘ظط اذلالی ذٛـ ثطذٛضز، ذٛـ

 قبٖ یىؿبٖ اؾت. ذٛـ ثیٗ ٚ ظبٞط ٚ ثبطٗ
 وٙٙس. ـ ظٚز زَ ثؿتٝ ٚ ظٚز زَ ٔی

 ٌطا افطازی ثطٖٚـ 
 ـ زض ٔؿبئُ عمّی ٚ ٔٙهمی ظیبز عٕك ٘ساض٘س.

 وٙس( قبٖ ثٝ نٛضت ٔتٙبٚت تغییط ٔی ٞؿتٙس )ذّك ط ٔٙف ازٚاضیاظ ٘ظـ 
   یه ـ زپطؾیٛ٘اظ ٘ظط ثیٕبضی آٔبزٌی اثتلا ثٝ ؾبیىٛظٔبـ 

 ٘یه   ـ ٞبضزی ـ ٕ٘ٛ٘ٝ تیپ پیه
 

 َزٍم طبقِ لپت -2

 یا آستٌیک
 

 ، ضقس عٕٛزی، لفؿٝ ؾیٙٝ ثبضیه ٚ ٔؿهحافطاز زضاظ ٚ ثبضیهـ 
 ٞبی ثطرؿتٝ، نٛضت لاغط، زؾت ٚ پبی زضاظ. ـ اؾترٛاٖ

 وٙٙس.  آٔیع ٚ ٘یكساض نحجت ٔی ٌیط، ذیبِجبف ثٛزٜ ٚ وٙبیٝ ـ زیط رٛـ، ٌٛقٝ
 ظ٘ٙس. ثٟٓ ٕ٘یقبٖ ضا ظٚز  ثٛزٜ ٚ زیط ثب زیٍطاٖ زٚؾت قسٜ أب زٚؾتی ٌطا زضٖٚـ 

 تٛظ ٚ ثسثیٗ ـ افطازی ویٙٝ
 زاض٘س. ازضان ٚ تعمُ لٛیـ 
 ضا زاض٘س. ثؿیبض حؿبؼ ٚ آٔبزٌی اثتلا ثٝ اؾىیعٚفط٘یـ 
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  یفی علوم پسشکی تهرانسؤالات تأل 

 ایجاد ارتباط بیي هغس ٍ بذى بِ عْذٓ کذام قسوت از دستگاُ عصبی هرکسی است؟ -1

 ( ٔخچٝ د ز( ٘خبع ة( وشتىس اِف( سبلٝ ٔغض

 پاسخ 

 ع است.٘خب ٠ٚ ثذٖ ثٝ عٟذ غضٔ ٥ٗاستجبط ث جبد٤ا

 .گسیٌِ ج صحیح است 

 یک از اعوال زیر خبر ًذارد؟ هغس هعوَلاً از کذام -2
 د( ثبصتبة دس ٔمبثُ سٛختٗ ز( سا٘ٙذ٣ٌ ة( ساٜ سفتٗ ِف( سخٗ ٌفتٗا

 پاسخ 

 دسد٘بن است. ب٤وٝ ثبِمٜٛ خغش٘بن  ٣ثٝ ٔحشو ٔغضٚ ثذٖٚ دخبِت  ٣ثبصتبة عجبست است اص ٚاوٙش آ٘

 .گسیٌِ د صحیح است 

 گرداى هَادی ّستٌذ کِ: ; هَاد رٍاى3
 وٙٙذ.  شبد ٣ٔة( خُّك سا ثس٥بس   وٙٙذ. اِف( ا٘سبٖ سا تحش٤ه ٣ٔ

 داس٘ذ. ٞب سا دس ٔس٥شٞب٢ دسد ٍ٘ٝ ٣ٔ د( ی٥بْ ٌزاس٘ذ ز( ثش س٢ٚ دستٍبٜ عظج٣ اثش ٣ٔ

 پاسخ 

 .ٌزاس٘ذ ٣اثش ٔ ٣دستٍبٜ عظج ٢ٌشداٖ ثش سٚ ٔٛاد سٚاٖ

 .گسیٌِ ج صحیح است 

 ّای زیر در خارج از دستگاُ عصبی هرکسی قرار دارد؟ یک از قسوت کذام -4

  ة( تبلأٛس  ٣اِف( دستٍبٜ عظج٣ ٔح٥غ
 ( ٔخچٝ د  اِٙخبع ز( ٘خبع ٚ ثظُ

 پاسخ 

 لشاس داسد. ٢ٔشوض ٣دس خبسز اص دستٍبٜ عظج ٣غ٥ٔح ٣دستٍبٜ عظج

 .گسیٌِ الف صحیح است 

 حفظ تعادل حیاتی بِ عْذٓ کذام قسوت هغس هیاًی است؟ -5

 ا٢ د ( جسٓ ی٥ٙٝ ز( دستٍبٜ ٥ِٕج٥ه ة( تبلأٛس اِف( ٥ٞپٛتبلأٛس

 پاسخ 

 سد.سا ثٝ عٟذٜ دا ٣بت٥َ حدتعبحفظ  فٝظ٥ٚ بلأٛسپٛت٥ٞ

 .گسیٌِ الف صحیح است 

 کٌذ؟ سیالی، ّواٌّگی ٍ صراحت حرکات را کذام قسوت هغس تضویي هی -6

 د( ثشجست٣ٍ حّم٢ٛ ز( ٔخچٝ اِٙخبع ة( ثظُ اِف( سبلٝ ٔغض
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 پاسخ

.وٙذ ٣ٔ ح٥ٔب سا تظح ت٥خٛدوبس ٚضعثٝ عٛس  ٥ٗوٙذ ٚ ٕٞچٙ ٣ٔ ٥ٗٚ طشاحت حشوبت سا تضٕ ٣ٕٞبٍٞٙ ،٣ب٥ِٔخچٝ س

.گسیٌِ ج صحیح است

ٍظیفِ دًذریت چیست؟ -7
د( ا٘تمبَ اعلاعبت ز( دس٤بفت اعلاعبت ة( جزة ٔٛاد غزا٣٤ اِف( ٤ىپبسچٝ وشدٖ اعلاعبت

 پاسخ

وٙٙذ. ٣ٔ بفت٤ٞب سا دس ٘ٛسٖٚ ش٤اص سب ذ٥ٜشبخٝ ٞستٙذ وٝ اعلاعبت سس شبخٝ ٢ٞب ٞب سشتٝ ت٤د٘ذس

 صحیح است.گسیٌِ ج

است؟ ًادرستکذام عبارت  -8

 لسٕت تشى٥ُ شذٜ. 3ة( ٘ٛسٖٚ س٣ِّٛ است وٝ اص  ٞبست. ا٢ اص آوسٖٛ اِف( عظت شجىٝ
یز٤شد. سب٣ٍِ یب٤بٖ ٣ٔ 22داس شذٖ وٛدن، دس حٛا٣ِ  د( ٥ّ٥ٔٗ شٛد. داس شذٖ سجت وبٞش سشعت ا٘تمبَ ی٥بْ ٣ٔ ز( ٥ّ٥ٔٗ

 پاسخ

شٛد. ٣ٔ ب٥ْا٘تمبَ یسشعت  ش٤داس شذٖ سجت افضاٗ ٥ّ٥ٔ

.گسیٌِ ج صحیح است

کٌذ؟ ّای عصبی در هسیرّای درد را سذ هی دٌّذُ عصبی بازدارًذُ است ٍ پیام کذام اًتقال -9
د( دٚیب٥ٔٗ ز( سشٚت٥٘ٛٗ ة( آ٘ذٚسف٥ٗ اِف( است٥ُ و٥ِٛٗ

 پاسخ

وٙٙذ. ٣ٔ ذدسد س ٢شٞب٥ٞب سا دس ٔس ب٥ْوٙذ وٝ ی ٣سا تششح ٔ ٘ذٚسف٥ٗثبصداس٘ذٜ ثٝ ٘بْ آ ٣عظج ٢ٞب دٞٙذٜ ا٘تمبَ ٔغض

.گسیٌِ ب صحیح است

کٌٌذ.  ّای عصبی جلَگیری هی دٌّذُ ............... از آزاد ضذى برخی اًتقال -11

د( آٔفتب٥ٔٗ ز( وٛوبئ٥ٗ ة( وبفئ٥ٗ ٞب اِف( ثبسث٥تٛسات

 پاسخ

وٙٙذ. ٣ٔ ٢ش٥جٌّٛ ٣عظج ٢ٞب دٞٙذٜ ا٘تمبَ ٣ٚ اِىُ اص آصاد شذٖ ثشخٞب  ث٥تٛساتثبس

.گسیٌِ الف صحیح است

ریس کذام است؟ رابظ اصلی بیي دستگاُ عصبی ٍ دستگاُ غذد درٍى -11

د( سبلٝ ٔغض ز( ٥ٞپٛتبلأٛس ة( ٔخچٝ اِف( تبلأٛس

 پاسخ

است. ض٤س ٚ دستٍبٜ غذد دسٖٚ ج٣دستٍبٜ عظ ٥ٗث ٣ساثظ اطّ پٛتبلأٛس٥ٞ

.گسیٌِ ج صحیح است

دهختار چیست؟عول اصلی دستگاُ عصبی خَ -12

د ( حفظ تعبدَ ح٥بت٣ ز( وٙتشَ اعلاعبت حس٣ ة( وٙتشَ غذد اِف( سشذ ا٘سبٖ

art
int

eb
.co

m



 پروگنوز   277  ‌رفتار‌زیستی‌های پایه: 21فصل 
 

 

 پاسخ 

 ثٟٙجبس است. ٥ٓستعبدَ اسٌب٘ حفظ ٣ع٤ٙ ٣بت٥تعبدَ ح حفظخٛدٔختبس،  ٣دستٍبٜ عظج ٣عُٕ اطّ

 .گسیٌِ د صحیح است 

 ضَد؟ چِ زهاًی سوپاتیک فعال هی -13
 د( ٥٘بص ثٝ ٞضٓ غزا ز( صٔبٖ آسأش صا ٖ عٛأُ استشسة( فمذا صا اِف( ٚجٛد عٛأُ استشس

 پاسخ 

 د.شٛ ٣فعبَ ٔصا  استشس ٣ٚ سٚا٘ ٣ى٤ض٥، ثٝ ٍٞٙبْ ٚجٛد عٛأُ فه٥پبتٕس ٣دستٍبٜ عظج

 .گسیٌِ الف صحیح است 

 کذام گسیٌِ هربَط بِ هٌاعق ارتباعی قغعِ پیطاًی ًیست؟ -14

 د٣ٞ اعلاعبت حس٣ س٤ض٢ ٚ سبصٔبٖ ة( ثش٘بٔٝ  اِف( حُ ٔسأِٝ س٤بض٣
 د( شٙٛا٣٤  یز٤ش٢ ز( ٥ٞجبٖ

 پاسخ 

 .است ٣جٍب٥ٞٔشثٛط ثٝ لغعٝ ٌ ٣٤شٙٛا

 .گسیٌِ د صحیح است 

 هٌغقِ ٍرًیکِ در کذام قسوت کرتکس هغس قرار دارد؟ -15
 ا٢ ( دس یب٥٤ٗ لغعٝ آ٥ٞب2ٝ٘ اِف( ثبلا٢ لغعٝ ٥ٌجٍب٣ٞ سٕت چپ

 د( لغعٝ ی٥شب٣٘  سش٢ ز( لغعٝ یس

 پاسخ 

 لشاس داسد. ٢ا ب٥ٝ٘ٔحُ اتظبَ آٖ ثب لغعٝ آٞ ه٤سٕت چپ، ٘ضد ٣جٍب٥ٞعٝ ٌغل ٢دس لسٕت ثبلا ى٥ٝ٘ٚس ٔٙغمٝ

 .گسیٌِ الف صحیح است 

 کٌذ؟ ّای هربَط بِ سخي گفتي را ّذایت هی کذام قسوت، هاّیچِ -16

 سش٢ د( لغعٝ یس ز ( لغعٝ آ٥ٞب٘ٝ ة( ٚس٥٘ىٝ اِف( ٔٙغمٝ ثشٚوب

 پاسخ 

 وٙذ. ٣ٔ ت٤ٔشتجظ ثٝ سخٗ ٌفتٗ سا ٞذا ٢ٞب چ٥ٝٔبٞ ٣شب٥٘ٝ یلغعٔٙغمٝ ثشٚوب دس 

 .گسیٌِ الف صحیح است 

 ضَد؟ خاعرات هربَط بِ هحیظ زًذگی در کذام قغعِ رخیرُ هی -17

 د( لغعٝ ٥ٌجٍب٣ٞ ز( لغعٝ ی٥شب٣٘ ا٢ ة( لغعٝ آ٥ٞب٘ٝ سش٢ اِف( لغعٝ یس
 .شٛد ٣ٔ ش٥ٜرخ ب٥ٝ٘دس لغعٝ آٞ ٣ص٘ذٌ ظ٥خبعشات ٔشثٛط ثٝ ٔح

 ٌِب صحیح است. گسی 

 کذام قغعِ هربَط بِ بیٌایی ٍ چطن است؟ -18
 ا٢ ( لغعٝ آ٥ٞب٘ٝ د ز( لغعٝ ی٥شب٣٘  ة( لغعٝ ٥ٌجٍب٣ٞ سش٢ اِف( لغعٝ یس
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 است؟ ًادرستکذام عبارت  -29

 تٛا٘ٙذ حشوت وٙٙذ. د٤ذٜ اطلاً ٣ٕ٘ ٞب آس٥ت ف( وسب٣٘ وٝ ٘خبع آٖاِ
 ٞبست. ٞب ٚ ٘خست٣ ٞب، دِف٥ٗ تش٤ٗ ٔغض ٔشثٛط ثٝ ثبِٗ ة( ی٥چ٥ذٜ

 ٞبست. ز( ٔبدٜ خبوستش٢ ٘خبع شبُٔ جسٓ س٣ِّٛ ٘ٛسٖٚ
 داس٘ذ.د٤ذٜ لشاس  تش اص ٔحُ آس٥ت شٛد وٝ یب٥٤ٗ ٞب٢ اعضب٣٤ ٣ٔ د( آس٥ت ثٝ ٘خبع سجت فّج شذٖ ٔب٥ٞچٝ

 پاسخ 

، حشوـت   است ذ٤ٜد ت٥ٔحُ آس ٢ثبلا ٢ٞب شتٝستٛا٘ٙذ آٖ لسٕت اص ثذٖ خٛد سا وٝ ثٝ عٟذٜ  ٣ٔ ،است ذ٤ٜد ت٥ٞب آس بع آٖ٘خوٝ  ٣اشخبط

 .ٙذاص٘ذ٥ٞب سا ساٜ ث بع ثتٛا٘ٙذ ثبصتبة٘خ ٢ٞب لسٕت ش٤دٞٙذ ٚ احتٕبَ داسد وٝ سب

 .گسیٌِ الف صحیح است 

 کذام عبارت درست است؟ -31

 ٞب٢ دستٍبٜ عظج٣ ٔح٥غ٣ است. ثٙذ٢ ف( دستٍبٜ عظج٣ ثذ٣٘ ٤ى٣ اص تمس٥ٓاِ
 دٞذ. ٞب٢ ث٥ش٣٘ٚ ٚاوٙش ٘شبٖ ٣ٔ ة( دستٍبٜ عظج٣ ثذ٣٘ دس ٔمبثُ ٔحشن

 وٙذ. ز( دستٍبٜ عظج٣ ثذ٣٘ اعٕبَ اساد٢ سا فشٔب٘ذ٣ٞ ٣ٔ
 د( ٕٞٝ ٔٛاسد

 پاسخ 

ُ ٔوشدٜ ٚ دس  ٣سا فشٔب٘ذٞ ٢است وٝ اعٕبَ اساد ٣غ٥ٔح عظج٣دستٍبٜ  ٢ٞب ٢ثٙذٓ ٥اص تمس ٣ى٤ ٣ثذ٘ ٣دستٍبٜ عظج  ٢ٞـب  ٔحـشن  مبثـ

 دٞذ. ٣ٚاوٙش ٘شبٖ ٔ ٣ش٥٘ٚث

 .گسیٌِ د صحیح است 

 های اخیرهای سالسؤالات آزمون 

 (8931) تَاًذ باعث پرخاضگری در جاًذار ضَد؟ کذام بخص هغس ارتباط بیطتری با ّیجاى خطن دارد، بِ ًحَی کِ تحریک آى هی -31

 د( ٥ٞپٛتبلأٛس ز( ٚس٥٘ىٝ  ة( آ٥ٍٔذاَ  لأٛس اِف( تب

 پاسخ 

 :آٌب٣ٞ اص خ٤ٛشتٗ، ٘ٛآٚس٢ ٚ تٛا٘ب٣٤ ثش٘بٔٝ س٤ض٢، ٥ٞجبٖ یز٤ش٢. شبُٔ ٔٙغمٝ حشوت٣، ٔٙغمٝ ثشٚوب، ٔٙبعك  قطعه پیشانی
 استجبع٣ وٝ دس خٛا٘ذٖ اسب٣ٔ اجضا٢ تظ٤ٛش ٘مش ٣ٕٟٔ داسد.

 :سٛٔبتٛسٙسٛس٢، ٔٙبعك استجبع٣ وٝ دس جٕع ثٙذ٢ اعلاعبت حس٣، حبفهٝ، ی٥ذا  خبعشات ٔشثٛط ثٝ ٔح٥ظ ص٘ذ٣ٌ، قطعه آهیانه
 وشدٖ ٤ه ٔحُ ٚ شٙبسب٣٤ اش٥ب ٘مش داس٘ذ.

 :ادسان ث٥ٙب٣٤ قطعه پس سری 

 :وٙذ، تٛا٘ب٣٤ تشى٥ُ  ٢ ٚس٥٘ىٝ وٝ دس دسن صثبٖ ثٝ اشىبَ ٌفتبس٢، ٘ٛشتبس٢ ٚ حشوت٣ وٕه ٣ٔ شبُٔ ٔٙغمٝ قطعه گیجگاهی
 ذا وشدٖ ٔتفبٚت اص چٙذ ٔحشن د٤ٍشٔفب٥ٞٓ سبدٜ، ی٥

شـٛد. أـب    یز٤ش٢ ٘مش داس٘ذ ٚ تحش٤ه آ٥ٍٔذاَ ٔٛجت یشخبشٍش٢ جب٘ذاس ٣ٔ آ٥ٍٔذاَ ٚ ٥ٞپٛوٕپ )ٔتظُ ثٝ لغعٝ ٥ٌجٍب٣ٞ( دس ٥ٞجبٖ

 دٞذ. لسٕت سپتْٛ یشخبشٍش٢ سا وبٞش ٣ٔ

  .گسیٌِ ب صحیح است 
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